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 تهیه کننده: 

 (کارشناس مامایی) فاطمه امیری پور

 2020منبع: نواک 

 1400پاییز 

بیوپسی اندمتر چیست ودر چه کسانی انجام 

 میشود؟

هرگاه بافت اندومتر برای مدت طولانی تحت تاثیر 

مقابل کاهش نسبی  مقادیر زیاد استروژن )در

گیرد هیپرپلازی اندومتر )رشد پروژسترون( قرار 

 دهد.بیش از حد غدد واسترومای اندومتر( رخ می

ن مصرف استروژ -مستعد کننده آن چاقی عوامل

مصرف  -سندروم تخمدان پلی کیستسیک -تنها

 طولانی مدت تاموکسیفن و دیابت هستند.

اندومتر خونریزی اصلی هیپرپلازی علامت 

با  زنان جوانغیرطبیعی رحمی است که در 

گذاری بصورت خونریزی های بدون تخمکسیکل

ی طولانی طبیعی متعاقب آمنوره یا الیگومنورهغیر

لی در بیماران حوالی یائسگی بصورت پ مدت و

 کند.منوره یا منوراژی تظاهر می

بیوپسی هیپرپلازی اندومتر از طریق تشخیص 

 پذیرد.صورت میاندومتر 

اغلب در  بیوپسی اندومتر تنها در چند دقیقه و

این روش یک نمونه  گیرد.مطب پزشک انجام می

بیوپسی اندومتر تاثیری در رفع  برداری ایمن است.

علائم بیماری ندارد اما پزشک را در تشخیص 

 کند.ناهنجاری های موجود یاری می

 اندومتر روش انجام بیوپسی
برداری در مطب بیشتر موارد این نمونه در

پسی اندومتر نیازی به وبی شود.پزشک انجام می

حسی ندارد اما پزشک ممکن است مصرف بی

از مراجعه  دقیقه قبل 30ضددرد را داروهای 

دقیقه  5-10 پسی معمولاواین بی کند.توصیه 

برای انجام آن بیمار روی تخت  زمان نیاز دارد.

پاهای خود را برروی  گیرد ومعاینه قرار می

که برای  دهد )همانند وضعیتیها قرار میرکاب

ای پاپ اسمیر لازم است( پزشک وسیله تست

کند تا آن را نام اسپکولوم را وارد واژن میه ب

ن دهانه رحم با بعد از تمیز کرد باز نگه دارد.

یا ) کورت نواکای بنام استفاده از وسیله

وسایل یکبار مصرف که با درد کمتری همراه 

نمونه بافت اندومتر بصورت سرپایی  (هستند

برداشته میشود وپس ازآن نمونه برای بررسی 

ام آزمایشات لازم جهت زیر میکروسکوپ و انج

های ند سلولنعادی هماهای غیرتشخیص سلول

 شود.سرطانی به آزمایشگاه فرستاده می

 



 

 

 

نکاتی که باید حین انجام بیوپسی 

 در نظر گرفته شوند:

 تست بارداری منفی **

یائسه  ** سونوگرافی واژینال درزنان

باخونریزی غیرطبیعی ودر صورتیکه 

 6ضخامت اندومتر مساوی یا بیشتر از 

 میلیمتر باشد.

**انجام بیوپسی اندومتر در مرحله 

 حاد خونریزی ممنوع است.

** عدم مصرف داروهای ضدانعقاد از 

 روز قبل از انجام بیوپسی. 3

 

 

 

 

 

نکاتی که باید بعد از انجام بیوپسی 

 رعایت کرد:

 نزدیکی تا زمان قطع خونریزی عدم**

استفاده از مفنامیک اسید درصورت **

 داشتن درد وخونریزی

** در صورت بروز خونریزی شدید 

 باید به پزشک مراجعه شود.

 

 

 

 

 

 

 

 

 


