
 :(Endometrial polyp)پولیپ اندومتر

پولیپ ها رشد بیش از حد غدد و استرومای اندومتر به صورت لوکال می باشند و ممکن است پایه 

 .دار یا بدون پایه باشند

 ..درصد خانم هایی که بیوپسی اندومتر یا هیسترکتومی می شوند دارای پولیپ می باشند 42تا  01

سپس با افزایش سن انسیدانس زیاد می .سال نادر است 41کمتر از  پولیپ اندومتر در خانم های

شود تا اینکه در دهه پنجم زندگی به پیک خود می رسد و بعد از یائسگی به تدریج کاهش می 

 .یابد

 .می باشند AUBدرصد موارد  42پولیپهای اندومتر مسئول 

 :علایم

 متروراژی 

 لکه بینی بعد از قاعدگی 

 :تشخیص

0. D & C 

 گرافیهیسترو .4

 هیستروسکوپی .3

D & C _ : 

 .پولیپهای اندومتر اغلب توسط امتحان میکروسکوپیک نمونه های کورتاژ تشخیص داده می شوند

 :هیستروگرافی _

 .هیستروگرافی ممکن است در تشخیص پولیپ های بزرگ کمک کننده باشد

 :هیستروسکوپی _

پولیپ های اندومتر به خصوص  هیستروسکوپی همراه با بیوپسی ارزش تشخیصی بالایی در مورد

 .انواع کوچک آن دارد

درصد  6/1در .شایعترین یافته هیستولوژیک در پولیپ های اندومتر فاز پرولیفراتیو می باشد "

 ".پولیپهای اندومتر هیپرپلازی آدنوماتو و آدنوکارسینوم گزارش شده است



 :درمان

 کورتاژ 

 هیسترکتومی 

 پروژسترون 

  پروژسترون_استروژنترکیبات 

 


