
( اسپیزّهتز)تٌفسی تست فزایٌذ 
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ّاحذ هثٌی تز  حضْر پششک ّ تاییذ  پزستارتزرسی دستْر پششک تْسط

 کذ 

 ارائَ ًْتت در ُواى رّس 

تاییذ کذ حساتذاری آساد در سزًسخَ 

 پششک 

آیا تیوار تیوَ 

 ؟ دارد

 

گزفتي قذ ّ ّسى تیوار تْسط 

 پزستار ّاحذ

 اًجام هزحلَ اّل تست تٌفسی

تاییذ کذ حساتذاری 

 تیوار  دردفتزچَ

 خزیذ ستذُاًی اس دارّخاًَ دادى تزگَ جِت

فزستادى تَ حساتذاری طثقَ ُوکف  ّ خزیذ 

 ست دُاًی

 
اًجام حساتذاری ّ ارائَ قثض حساتذاری تَ پزستار 

 ّاحذ تست تٌفسی

 دستْر کتثی پششک هثٌی تز اًجام تست

 اسپیرومتری

آیا پششک دستْر دٌُذٍ  

 حضْر دارًذ

 رّس آیٌذٍ ارائَ ًْتت جِت
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دقیقَ   70حذّداً       :هذت سهاى 

طارا حظیٌی  –طویَ کزیوی -طویَ ػثاطی-طواًَ یْطف ًژاد : کٌٌذگاى تِیَ 

 

 

 

 

 

 

 سدى اسپزی سالثْتاهْل 

کٌار اتاق }     آلزژی ٍ تَ قسوت 

 {تشریقات

 

1 

ٍ ب طالثْتاهْل سدى اسپزی

 کٌار اتاق}قظوت آلزژی 

 {تشریقات

 

هزاجعَ تزای اًجام هزحلَ دّم هتست  ّ گزفتي 

 ًتیجَ ًِایی

سدى اسپزی سالثْ تاهْل تز اساص دستْر پششک 

هزتْطَ  

اًتظار در سالي هزتْطَ تَ هذت 

 دقیقَ  15

 دقیقَ درسالي  5یا 2،3استزاحت تَ هذت 

اًتظار در سالي تَ 

 دقیقَ 15هذت 

آیا درصذ حجن تاسدم 

تیوار تَ هیشاى 

 هطلْب است ؟

آیا تیوار قادر تَ دّیذى 

 است ؟رّی تزدهیل 
 

 8یا 4،6دّیذى تزّی تزدهیل تَ هذت 

 دقیقَ تا تْجَ تَ تْاى تیوار 

تزاساص دستْر پششک هزتْطَ ّ 

دادى ُویي ًتیجَ تَ تیوار ّ ارجاع 

تیوار تَ پششک هزتْطَ  

ثثت تست در دفتز رّساًَ  تست اسپیزّهتزی ّ فزستادى 

 ریپْرت تَ کارشٌاص تیوَ

ارجاع تیوار ُوزاٍ تا ًتیجَ تست تَ پششک هزتْطَ ّ 

خْاًذى تست 

 



 

( اسپیزّهتز)فزایٌذارتقاء تست تٌفسی 
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هثٌی تز  ( راٌُوا)تزرسی دستْر پششک تْسط ًیزّی اسهي تپزص  ّاحذ 

 حضْر پششک ّ تاییذ کذ 

 ارائَ ًْتت در ُواى رّس 

تاییذ کذ حساتذاری آساد در 

 سزًسخَ پششک 

 ؟ آیا تیوار تیوَ دارد

 (راٌُوا )اّلْیت تٌذی تیواراى تز اساص ًْتت حساتذاری تْسط ًیزّی اس هي تپزص

 تیوار  تاییذ کذ حساتذاری دردفتزچَ

خزیذ ست دُاًی اس دارّخاًَ ّ  5فزستادى تَ حساتذاری طثقَ 

 (طثقَ ُوکف )

تاسگشت تیوار تَ ّاحذ ُوزاٍ تا قثض حساتذاری  ّ 

 ست  دُاًی

 
ًشستي تیوار در سالي اًتظار جِت اًجام 

 تست

تظت  دستْر کتثی پششک هثٌی تز اًجام

 اطپیزّهتزی

دستْر دٌُذٍ   آیا پششک

 حضْر دارد؟

 ارائَ ًْتت جِت رّس آیٌذٍ

1 

 پزطٌل 2تزدهیل ّ 2دستگاٍ اسپیزّهتزی ،  2)تیوار جِت اًجام تست  2 صذا سدى ُوشهاى

 (موجوددر واحد 
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 حسیٌی سارا –کزیوی سویَ-عثاسی سویَ -ًژاد یْسف سواًَ:  کٌٌذگاى تِیَ
 دقیقَ 45حذّداً :هذت سهاى              

 اًجام هزحلَ اّل تست تٌفسی

 سدى اسپزی سالثْتاهْل تَ قسوت

  { کٌار اتاق تشریقات}  آلزژی 

 

1 

طالثْتاهْل تَ قظوت  سدى اسپزی

  { کٌار اتاق تشریقات}آلزژی 

اًجام هزحلَ دّم هتست  ّ گزفتي هزاجعَ تزای 

 ًتیجَ ًِایی

سدى اسپزی سالثْ تاهْل تز اساص دستْر پششک 

هزتْطَ  

 اًتظار در سالي هزتْطَ تَ هذت

 دقیقه  15

 درّاحذ دقیقَ 5یا 2،3استزاحت تَ هذت 

در سالي تَ اًتظار 

 دقیقَ 15هذت 

آیا درصذ حجن تاسدم 

تیوار تَ هیشاى هطلْب 

 است ؟

آیا تیوار قادر تَ دّیذى 

 رّی تزدهیل است ؟
 

 8یا 4،6دّیذى تزّی تزدهیل تَ هذت 

 دقیقَ تا تْجَ تَ تْاى تیوار 

تزاساص دستْر پششک هزتْطَ ّ 

دادى ُویي ًتیجَ تَ تیوار ّ ارجاع 

تیوار تَ پششک هزتْطَ  

ثثت تست در دفتز رّساًَ  تست اسپیزّهتزی  ّ فزستادى ریپْرت  تَ 

 کارشٌاص تیوَ

ارجاع تیوار ُوزاٍ تا ًتیجَ تست تَ پششک هزتْطَ ّ 

خْاًذى تست 

 



 ًوْدار ُوگزائی

 

 

 

 

 حجن کار  دکْراطیْى  فیشیکی  تجِیشات  ًْتت دُی  دارّخاًَ  تیوار  پشػک  کارکٌاى 

ًثْد هٌشی یا ًگِثاى 

 جِت کٌتزل تیواراى 

تی ًظوی در هزاجعَ 

تیواراى تَ ّاحذ تست 

در رّسُایی کَ 

 پششک حضْر ًذارد 

ُوکاری ًکزدى 

کْدکاى تذلیل 

ًاتْاًی در یادگیزی 

 اًجام تست 

طْلاًی تْدى فاصلَ دارّخاًَ 

تا (طثقَ ُوکف )ّحساتذاری 

 ( 6طثقَ )ّاحذ تست آلزژی

تی ًظوی در 

ّاحذ ًْتت 

دُی جِت 

ًْتت دُی 

 تیواراى 

تگاٍ کوثْد دص

 اسپیزّهتزی 

فضای کن اطاق تَ 

دلیل اًجام تست 

آلزژی ّ ریَ در یک 

شلْغ شذى )هحیط 

 (تیش اس حذ ّاحذ

فضای داخلی 

اتاق تزای 

کْدکاى جذاب ّ 

سزگزم کٌٌذٍ 

 ًثْد

تعذاد سیاد 

 هزاجعیي 

تعذاد کن پزسٌل ّاحذ 

رّسُای پز  تست در

 هزاجعَ کٌٌذٍ 

کوثْد دستگاٍ 

 تزد هیل 
تستي دارّخاًَ در ساعت 

 شة  8:30

شزایط هٌاسة 

... اس لحاظ دها ّ

 را ًذاشت 



 

 

 

 

 

دلایل 

طولان

ی 

شدن 

تست 

اسپیرو

  متری 

 نوبت دهی  تجهیزات فیزیکی  حجم کار 

 کارکنان
 پزشک 

دکوراسیو

 ن 

 بیمار 

 تعذاد سیاد هزاجعَ کٌٌذٍ 

کوثْد پزسٌل ّاحذ تست  

ًثْدى هٌشی ّ ًگِثاى جِت 

   تیواراى راٌُوایی

شزایط ّ فضای داخلی ّاحذ تست 

تزای ردٍ ُای سٌی تخصْص  

 اطفال هٌاسة ًیست 
 

ًثْدى فضای کافی ّ 

هٌاسة  

تی ًظوی در ّاحذ 

 ًْتت دُی 

کوثْد دستگاٍ 

اسپیزّهتزی  

 کوثْد دستگاٍ تزدهیل 

هزاجعَ تیواراى تَ ّاحذ 

تست در رّسُایی کَ 

ُوکاری ًکزدى کْدکاى تَ  پششک حضْر ًذارد 

 علت ًاتْاًی در اًجام تست  

نمودار 

استخوان 

 ماهی



 راُکارُای ارتقاء فزایٌذ تظت اطپیزّهتزی

کلیَ پزطٌل تاػث پذیزع 5پزطٌل ّ در رّسُای ػلْؽ ت4َپزطٌل تَ        3   افشایغ پزطٌل ّاحذ اس-1

. تیواراى هزاجؼَ کٌٌذٍ ّرضایتوٌذی پزطٌل ّتیواراى گزدیذٍ اطت

تزدهیل هْجة پذیزع تیؼتز ّتظزیح در 2دطتگاٍ 2ّافشایغ دطتگاٍ اطپیزّهتزی اس یک دطتگاٍ تَ-2

 .اًجام کار

فقظ رّسُای حضْر پشػکاى درکلٌیک تظت اًجام هیگیزد ّایي اهزتاػث طاسهاًذُی تِتزدر اهز ًْتت  -3

. ّرضایتوٌذی تیواراى گزدیذٍ اطتدُی 

اعلاع یافتي پزطٌل تظت درهْرد سهاى حضْر ّتزک کلٌیک پشػکاى تْطظ هٌؼی پشػک تاػث ایجاد -4

ًظن ّطاسهاًذُی ًْتت دُی ّرضایت تیواراى اسایٌکَ در ُواى رّس تظت تْطظ پشػک خْاًذٍ هی ػْد 

. اهْسع دارّیی درُواى رّس اًجام هیگیزدًّیاس تَ ّیشیت هجذد پشػک در رّس دیگزی ًویثاػذ درهاى ّ

ػة کَ 8:30گذاػتي طت دُاًی ّراتظ اطپیزّهتزی در ّاحذتزای هْقغ اّرژاًض ُّوچٌیي اس طاػت-5

. دارّخاًَ تؼغیل هیثاػذ ّاهکاى خزیذ طت دُاًی هیظز ًیظت

ّاحذ گزدیذٍ اضافَ ػذى تز فضای فیشیکی ّاحذ تظت تاػث افشایغ پذیزع ، ًظن ّ اًظثاط تیؼتزی در -6

. اطت 

تغییز دکْراطیْى داخلی ّاحذ تظت تا تْجَ تَ ًیاس طٌجی راٍ طٌی تیواراى هزتْعَ تخـْؽ اعفال  -7

. طثة احظاص آراهغ تیؼتز در تیواراى ّ جلة تْجَ تْطظ اعفال گزدیذٍ اطت

دُی ،  تزای ّاحذ تظت تاػث طاسهاًذُی تِتز در اهز ًْتت( راٌُوا)گذاػتي ًیزّی اس هي تپزص  -8

. رضایت هٌذی پزطٌل ّ تیواراى ّ ًظن ّ آراهغ گزدیذٍ اطت 

ػة تَ تؼذ تا هْقغ حضْر  9گذاػتي یک ًفز اس پزطٌل ّاحذ تظت تز اطاص تزًاهَ ریشی اس طاػت  -9

پشػک جِت اًجام تظت طثة ػذٍ کَ توام تیواراى هزاجؼَ کٌٌذٍ کَ ػزایظ اًجام تظت را دارًذ پذیزع 

. ى رّس تْطظ پشػک هزتْعَ ًیش خْاًذٍ هیؼْد ػًْذ ّ تظت در ُوا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

( اسپیزّهتزی ) جذّل پایش فزایٌذ تست تٌفسی 
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                   /                              ) (                                                             

فزآیٌذی ّجَ طٌجَ 

 

 کاُغُذ  / جِت هغلْب  طاختاری تزًّذُی 

هظ ْل طٌجَ  سهاى اًجام تظت اطپیزّهتزیًام طٌجَ ) ػاخؾ ( 

 

 طواًَ یْطف ًژادهظ ْل اًذاسٍ گیزی  طواًَ یْطف ًژاد

ف 
زی
تؼ

تا افشایغ تؼذاد پزطٌل ّ ًیش افشایغ تؼذاد دطتگاُِای اطپیزّهتزی ّ ًیش تزدهیل ّ اًجام تظت فقظ در رّسُای حضْر پشػکاى ّ ًیش حضْر یکی اس پزطٌل تا طاػات پایاًی حضْر 

  دقیقَ کاُغ یاتذ . 45 دقیقَ تَ 70پشػک جِت اًجام تظت ّ پاطخگْیی ّ ًیش حضْر ًیزّی اس هي تپزص طثة گزدیذٍ کَ سهاى اًجام پزّطیجز اس 

 ّاحذ اًذاسٍ گیزی ػاخؾ  فـلیدّرٍ اًذاسٍ گیزی ػاخؾ 

 دقیقَ

ل 
ْ
زه
ف

 هیاًگیي سهاى اًجام ُز تظت * تؼذاد تظت ُای اًجام ػذٍ 

 کل تظت ُای درخْاطتی

 دفتز هْجْد در تخغهٌاتغ گزدآّری 

 ّضؼیت هثٌا 

 ؿفز

 هذیز درهاًگاٍ  هذیز خذهات پزطتاری هظ ْل ّاحذطغْ  گشارع دُی  فـلیتٌاّب گشارع دُی 

 ارائَ تاسخْرد 

 هظ ْل ّاحذ ، هذیز خذهات پزطتاری ، هذیز درهاًگاٍ  

  الغ ُا ّ هْارد هخذّع کٌٌذٍ 

 

 

  : ًام ّ اهضای اًذاسٍ گیزی طٌجَ  : ًام ّ اهضای هظ ْل طٌجَ

 

ًام ّ اهضای هذیز ّاحذ 

  طواًَ یْطف ًژاد 1/12/95: تاری  تاسًگزی

اهیزحظیي گٌ  کزیوی  

 


