
 

 

 

 پورت چیست؟

های مرکزی است. پورت از ابزارهای دستیابی به ورید 

ف وریدهای محیطی ، در زیر پوست لااین وریدها بر خ

قابل مشاهده و لمس نیستند و قطری به مراتب بیشتر 

از پورت می توان در کلیه تزریقات وریدی و نمونه  .دارند

برنامه تمام کسانی که گیری از خون استفاده کرد. 

نی مدت وریدی دارند ، می توانند با پورت لادرمانی طو

که )گذاری ، برای همیشه از رگ گیری های مکرر 

 رهایی یابند (روز یکبار انجام می شود ۳حداقل هر 

ستیکی است که که دارای لاپورت محفظه ای فلزی یا پ

یک مخزن ویک لوله ارتباطی می باشد .مخزن از نظر 

ی است و در زیر پوست صفحه ساعت مچاندازه مشابه 

ی قفسه سینه در سمت راست یا چپ قرار لادر قسمت با

داده می شود و مخزن پورت کت توسط لوله باریکی از 

جنس پلی اورتان با ضخامت مشابه مغذی خودکار به 

یکی از سیاهرگ های اصلی بدن در محل اتصال آن به 

موجود در قلب ارتباط پیدا می کند. سایز محفظه های 

بازار متفاوت است و با توجه به جثه و سن بیمار انتخاب 

 دمی شو

 مزایای پورت چیست؟

  از رگ گیری و تزریقات دردناک مکرر در

  .وریدهای محیطی جلوگیری می شود

  خطر بروز نکروز و آسیب بافتی در صورت خروج

ناخواسته داروهای شیمی درمانی از رگ کمتر 

 .می شود

 مطمئن به ورید مرکزی برای  دسترسی دائمی و

تزریق داروی شیمی درمانی با سرعت زیاد 

 .فراهم می شود

  کبودی و احتمال خونریزی به خصوص در

 .بیماران با پالکت پایین کمتر می شود

  امکان شیمی درمانی طوالنی مدت فراهم می

 .شود

  ،راه ارتباطی از نظر نفوذ آلودگی به بیرون ندارد

زیر پوست قرار میگیرد. چون تمامی سیستم در 

بیمار میتواند با آزادی کامل به فعالیت روزمره 

بپردازد و حتی روزِ بعد از جراحی با گذاشتن 

پانسمان ضدآب بر روی محل،میتواند استحمام 

 .کند

  سوزن پورت میتواند بسته به محل و التهاب

نداشتن،یک هفته تا ده روز،در ناحیه بماند و 

 .مکرر نیستنیاز به سوزن گذاری 

  از سفت و طنابی شدن رگ های محیطی بر اثر

 .دارو جلوگیری خواهد شد

 رکزی بدن،بدلیل ضخیم بودن، بر سیاهرگهای م

ف سیاهرگهای دست بسیار کمتر دچار لاخ

 .آسیب می شوند

 

 تا چه حد می توان از پورت استفاده کرد؟

مرتبه تزریق در مخزن 0111انواع زیر پوستی تا حدود 

قابل استفاده هستند.انواعی که مجرای آن ها از پوست 

در کاربردهای کوتاهتر  لاشود معموبیرون گذاشته می 

مورد استفاده هستند و تا زمان اتمام دوره درمان قابل 

 .استفاده می باشد

 چه خطراتی هنگام کارگذاری وجود دارد ؟



عمل عموما عارضه حادی ندارد.ولی می توان این 

عوارضی مثل آسیب دیدن پلورا یا آسیب دیدن سرخرگ 

گردنی و....اشاره کرد که هر کدام درمانهای خاص خود 

را دارند که برای انجام این درمان ها به مدت بستری 

ی پورت لاندر بیمارانیکه مدت طو .بیشتری نیاز است

ا بروز لخته در سیاهرگ دارند عوارضی مانند عفونت ی

مورد نظر یا جدا شدن مخزن از مجرای پورت کت و .... 

ممکن است بروز کند که هر کدام درمانهای خاص خود 

 .دهید علا.بایستی به محض بروز به پزشک اطرا دارند 

 :مراقبت از پورت کت

  قبل از استفاده از کاتتر پورت جهت تزریق هر

ه خونی ومایعات گونه تر کیبات دارویی ، فرآورد

، از باز بودن مسیر پورت مطمئن باشید وبا 

  .سرنگ آسپیره کنید

 ضدعفونی پورت روی پوستِ ٬پیش از هر تزریق 

 .پورت شود وارد عمودی بطور سوزن سپس و

 با محلولی از  رت  پس از تزریق دارو باید پو

برای جلوگیری از لخته   هپارین و نرمال سالین

 شسته شود.اخل پورت د ون درون لولهشدن خ

  اگر پورت در بازوی بیمار باشد ، نباید از دست

فشار خون گرفته شود و از سیاهرگ های آن 

دست خونگیری یا رگ گیری انجام شود و نباید 

 کیلوگرم را بلند کنند.  7 وزن بیش از

 :ت احتمالیلامشک

 تر یا عفونت : عفونت ممکن است داخل کات

. اگر ناحیه اطراف اطراف پورت را درگیر کند

دردناک شد ، درجه پورت قرمز ، متورم و 

رفت یا احساس لرز ، ضعف ،  لاحرارت بدن با

سرگیجه و مشکل تنفسی ایجاد شد ، بیمار باید 

آنتی بیوتیک بگیرد ولی اگر چندین بار پشت 

 .سر هم عفونت پیش آمد ، باید پورت خارج شود

  ه ، لختمسیر کاتتر لخته شدن : احتمال دارد در

ئم لخته شدن شامل تورم ، درد لاایجاد شود. ع

 .و قرمزی در گردن می باشد

 خونریزی و یا کبود شدن 

  هموتوراکس  

  کارگذاری نابجای اولیه کاتتر 

  ریتم نامنظم قلب 

  پنوموتوراکس 

  آمبولی هوا وترومبوز 

  نشت عروق 

 :منبع
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