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 تهیه کننده: 

 (کارشناس مامایی) فاطمه امیری پور

 2020منبع: نواک 

 1400پاییز 

 رحمی طبیعی غیر هایخونریزی

     بین طبیعی قاعدگی سیکل یک

 طوریکهه ب کشدمی طول روز 21-35

 خونریزی را دوره آن روز 7-2

 دست از خون کل. دهدمی تشکیل

 قاعدگی طبیعی سیکل یک در رفته

 نوع هر .باشدمی میلیمتر 80-25

 پارامتر دو این از خارج خونریزی

 خونریزی( حجم و سیکل طول(

 به و نیاز شودمی محسوب غیرطبیعی

 .دارد پیگیری

 

 طبیعی غیر هایخونریزی شایع علل

 :داد قرار گروه سه در توانمی را رحمی

در  که حاملگی به وابسته های خونریزی( 1

 حامله اخیرا یا هستند حامله که افرادی

 .دهدمی رخ اندبوده

 که بیمارانیر د طبیعی غیر خونریزی( 2

 که کنندمی گذاریتخمک طبیعی بطور

 رحم هایمثل: بدخیمی هاییعلت به معمولا

 و هافیبروم -رحم دهانه هایبدخیمی و یا

رحمی(  خیمخوش هایتوده( هامیوم

 و سایر هایودی آی  -رحمدهانه هایعفونت

 .دهندمی رخ دهنده خونریزی اختلالات

 بیمارانی در طبیعی غیر هایخونریزی( 3

  .ندارند گذاریتخمک طبیعی بطور که

 افزایش ،کیستیکپلی تخمدان مثل: سندرم
 ،ئیدیوتیر ختلالاتا ،خون پرولاکتین

 تومورهای ،تخمدان زودرس نارسایی

 ...و تخمدانی
 



 غیرطبیعی هایخونریزی انواع   

 رحمی

 و شدید مدت طولانی خونریزی: منوراژی( 1

 .دهدمی رخ منظم در فواصل که رحمی

 رحمی خونریزی متغیر مقدار: متروراژی( 2

 .دهدمی رخ و نامنظم مکرر در فواصل

 در رحمی هایخونریزی: منوره پلی( 3

 .دهدمی رخ روز 21 از کمتر منظم فواصل

 فاصله به رحمی خونریزی: الیگومنوره( 4

-می رخ ماه 6 از و کمتر روز 35بیشتر از 

 .دهد

 برای رحمی خونریزی وجود عدم: آمنوره( 5

 ماه 6 حداقل مدت

 متغیر مقدار: قاعدگی بین خونریزی( 6

 منظم هایدوره بین که رحمی خونریزی

 .دهدمی رخ قاعدگی

 

 

 

 عدم شایعی بطور نوجوان دختران** 

  را در شدید خونریزی و تخمک گذاری

 تجربه قاعدگی شروع سال اول 2-1

 حوالی زنان مشابهی بطور .کنندمی

 گذاریتخمک بدون هایسیکل نیز یائسگی

 الگوهای سبب تواندمی که دارند

 سال چندین برای خونریزی غیرطبیعی

 .شود

 خونریزی، خونریزی نوع این به

 .شودمی گفته فیزیولوژیک

 

 

 

 

 

 

 

 علل تشخیص های روش

 رحمی طبیعی غیر های خونریزی

 

 رحم سونوگرافی (1

 واژینال سونوگرافی (2

 سونوهیستروگرام (3

 اندومتر از برداری نمونه (4

 تشخیصی کورتاژ (5

 هیستروسکوپی (6

 

 


