
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقذمٍ
اهزٍسُ ثب پیطزفت علن صًتیک تأثیز ٍ کبرثزد آى در 

تَاى ًقص ثزخی تستْبی سلاهت ٍ اقتػبد جبهعِ هی

تز دیذ ٍ ثِ آى ّوچَى آهٌیَسٌتش را ثزجستِصًتیکی 

ّبی اضبفی ثلکِ ثِ یل ّشیٌِوحًِ تٌْب ثِ عٌَاى ت

ّبی کلاى ٍ هبسادی اس ّشیٌِعٌَاى یک ًیبس ٍ جلَگیزی 

پی ثِ دًیب آهذى فزسًذاى دارای ثیوبری ٍ کِ در 

 ضًَذ ًبم ثزد.ّبی هختلف حبدث هیًبٌّجبری

 
 

 آمىیًسىتش چیست؟
آهٌیَسٌتش ثِ عٌَاى یک تکٌیک پشضکی تطخیع 

هغزح  Prenatal Diagnosis (PND)تَلذ یب قجل اس 

گزفتِ  ضَد کِ عی آى هقذار کوی اس هبیع آهٌیَىهی

ی آة گیزد. کیسِضذُ ٍ هَرد ثزرسی صًتیک قزار هی

ی کِ جٌیي داخل اایست کِ در اٍلیي ّفتِیي کیسِجٌ

ضَد. هبیع آهٌیَتیک گیزد تطکیل هیرحن ضکل هی

ثبضذ ٍ ٍجَد هی ّبّبی جٌیٌی ٍ پزٍتئیيحبٍی سلَل

تَاًذ جلَی جٌیي هیآى در کیسِ آهٌیَتیک ٍ اعزاف 

ّب را ثگیزد اهب افشایص یب کبّص ثیص آسیتحَادث ٍ 

تَاًذ هطکلاتی را ثزای جٌیي فزاّن اس اًذاسُ آى هی

   آٍرد.

 

 

 

 

 

َبی ببردار ویبس بٍ آمىیًسىتش چٍ گزيٌ اس خبوم

 داروذ؟
سًبى ثبردار ثب ًتبیج غیزعجیعی در سًََگزافی 

داضتي فزسًذ ّبیی کِ دارای ریسک ثبلای سٍج
 ثبضٌذ.هجتلا ثِ ثیوبری صًتیکی هی

 افزادی کِ سبثقِ هکزر ٍ یب تَلذ ًَساد ثب هطکلات
 کزٍهَسٍهی ًظیز سٌذرٍم داٍى دارًذ.

 سغح غیزعجیعی هبرکزّبی ثیَضیویبیی کِ اس
ل هبرکز ٍ یب کَادر دثل تزیپ عزیق آسهبیطْبی

 هبرکز تطکیل ضذُ ثبضٌذ.

ثجبیی یب ّبیی کِ خَدضبى حبغل جبسٍج
ًبٌّجبری کزٍهَسٍهی هبًٌذ تزاًسلَکبسیَى     

 ثبضٌذ.هی
 ثزرسی جٌیي اس ًظزTORCH  هبًٌذ

 PCRتَکسَپلاسوَس ثِ رٍش 
 ِتعییي جٌسیت در هَاردی کِ ثیوبری ٍاثست

 )جٌس( ثبضذ Xثِ 
سبیز هَارد ثِ تطخیع پشضک 

 
 

 آمىیًسىتش وحًٌ اوجبم 
لاسم هزثَط ثِ ّبی اثتذا پشضک هتخػع سًبى کِ دٍرُ

بتَلَصیست( آهٌیَسٌتش را عی ًوَدُ ثبضذ )پزیٌاًجبم 
ثب کوک سًََگزافی هحل هٌبست ثزای اًجبم         

کٌذ. سپس ضکن هبدر در گیزی را اًتخبة هیًوًَِ
ضَد ٍ سَسى هخػَظ تحت هحل رحن ضذعفًَی هی

کٌتزل هستقین اٍلتزاسًَذ ثِ تزتیت ٍارد رحن ٍ 
کوی اس هبیع آهٌیَى ٍ هیشاى گزدد ی آة هیکیسِ

 ّبی  هیلی لیتز( گزفتِ ضذُ ٍ جْت ثزررسی 20حذٍد ) 

 

ضَد. صًتیکی ثِ آسهبیطگبُ صًتیک پشضکی فزستبدُ هی
س هبیع آهٌیَتیک ّبی جٌیٌی ادر آسهبیطگبُ سلَل

ی هغبلعِ کزٍهَسٍهی را اثتذا کطت جذاسبسی ضذُ ثزا
ضًَذ دٌّذ ٍ سپس اس جْت کزٍهَسٍهی هغبلعِ هیهی

ٍ چٌبًچِ ثیوبری تک صًی ٍ جْص صًی هذًظز ثَدُ 
ٍ سپس هغبلعِ  DNAثبضذ اثتذا اقذام ثِ استخزاج 

 ضَد.هَلکَلی اًجبم هی

: گزٍُ خًَی هبدر قجل اس اًجبم تست تعییي ضذُ تذکز 
هبدر جْت جلَگیزی اس  Rhٍ در غَرت هٌفی ثَدى 

تشریق آهپَل رٍگبم ثِ هبدر ثبیذ غَرت آسیت جٌیي 
 گیزد.

حبهلگی  17الی  15ّبی آهٌیَسٌتش در حَالی ّفتِ
گیزد سیزا در ایي سهبى رحن ٍ جٌیي ثشرگ اًجبم هی

ضذُ ٍ ثِ اًذاسُ کبفی هبیع آهٌیَتیک ٍجَد دارد کِ 
ثتَاى ایي حجن هبیع را اس آى گزفت ٍ هطکلی ّن ثزای 

کِ ثزرسی اختلالات جٌیي پیص ًیبیذ. در غَرتی 
ثبرداری ضزٍرت  14صًتیکی ٍ کزٍهَسٍهی قجل اس ّفتِ 

یبثذ اس رٍش دیگزی ثزای ثِ دست آٍردى ًوًَِ 
گَیٌذ. در ایي هی CVSضَد کِ ثِ آى استفبدُ هی

 گیزد.ثزداری اس پزسّبی جٌیٌی غَرت هیرٍش ًوًَِ
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 آمىیًسىتش چیست؟
 

 

 
 

 

 

  1400اییز پ

 

 

آمىیًسىتش تشخیص دادٌ     چٍ وقبیص متعبقب 

 شًد؟می
ّبی ّبی هبیع آهٌیَى ثزای تطخیع ًبٌّجبریسلَل

ّب ٍ هطکلات جٌیٌی کزٍهَسٍهی ٍ ثزرسی ًبٌّجبری

 ضَد :هیّبی سیز استفبدُ دیگزی ّوچَى ًوًَِ

 (21سٌذرٍم داٍى )تزٍپشٍهی 

 (18سٌذرٍى ادٍارد )تزپشٍهی 

 (13سٌذرٍم پبتَ )تزپشٍهی 

 سٌذرمX ُضکٌٌذ 

ّبی جٌسی اس قجیل ّبی کزٍهَسٍماًَهبلی

سٌذرٍم کلایي فلتز  Xسٌذرٍم تزًز تزپشٍهی 

... ٍ 

ک صًی اس قجیل تبلاسوی ّبی تثیوبری

ٍفی عضلاًی ٍ غیزُ ثِ رٍش زتسیّوَفیلی د

 هَلکَلی
 

تًان بب آمىیًسىتش مًرد چٍ مًاردی را ومی

 بزرسی قزار داد؟
درغذ ثزای ثزٍس  5ـ3در ّز حبهلگی ریسکی حذٍد 

اختلالات هبدرسادی ثب علل ًبهطخع ٍجَد دارد ثزای 

ی لت ضکزی، ضص اًگطتی یب تَاى اس عبرضًِوًَِ هی

 ّبی قلجی ـ عزٍقی ًبم ثزد.آسیت

رٍش آهٌیَسٌتش در ثزرسی ایي گزٍُ اس اختلالات 

 کبرثزدی ًذارد.

 

 

 

 بٍ آمیىًسىتشبزخی سئًالات رایج راجع 
 

 آیب حجم مبیع خبرج شذٌ ببعث اختلال در

 شًد؟سلامتی جىیه می

 
خیز سَراخ کیسِ جٌیي سزیعبً ثْجَد یبفتِ ٍ حجن 
هبیع خبرج ضذُ اس کیسِ آة جٌیي عی هذت کَتبّی 

 سبعت( ججزاى ضذُ ٍ ثِ هیشاى عجیعی  48ـ24)حذٍد 
 

ٍگیزی مىجز بٍ آسیب جىیه آیب سًسن ومًو

 شًد؟می

 
خیز اس آًجبییکِ ایي کبر تَسظ هتخػع سًبى دٍرُ 

ضَد ٍ ثب تَجِ ثِ ایٌکِ سَسى غزفبً ٍارد اًجبم هی دیذُ
ضَد لذا ّیچگبُ هٌجز ثِ آسیت رحن ٍ کیسِ آة هی

 هستقین ثِ جٌیي ًخَاّذ ضذ.
 

 
 

 

 


